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Progetti&percorsi per far conoscere
'efficienza energetica alle nuove

generazioni

La scuola e un ambito essenziale per sviluppare una cultura della sostenibilita energetica ed ambientale
nelle nuove generazioni. Il Dipartimento Efficienza Energetica del’ENEA ha sviluppato un vasto program-
ma di attivita, iniziative, progetti, campagne di comunicazione e informazione dedicate specificamente a
studenti e insegnanti. L’obiettivo € di far nascere la consapevolezza che I’efficienza energetica svolge un
ruolo fondamentale nella transizione verso un sistema energetico sostenibile, sicuro e competitivo, per un
accesso piu equo alle risorse naturali a salvaguardia dell’ambiente e della salute.
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a scuola ¢ lambito essenzia-
le per sviluppare nelle nuove
generazioni la cultura della
sostenibilita energetica ed am-
bientale. I giovani, che si dimostrano
gia naturalmente sensibili a questi temi,
hanno il desiderio di conoscere e sco-
prire, sono “affamati” di informazioni
e desiderosi di contribuire con i propri
comportamenti a costruire un futuro
migliore, grazie anche - ¢ doveroso sot-
tolinearlo - allimpegno e alla dedizione
degli insegnanti. In questa prospettiva,
‘educare’ gli studenti di ogni ordine e
grado ad un uso consapevole delle ri-
sorse, favorire una cultura dellenergia
fondata sul rispetto dellambiente nel
mondo della scuola, promuovere ulte-
riormente presso i giovani comporta-
menti eco-sostenibili, anche attraverso
la diffusione di buone pratiche sono
alcuni dei principali obiettivi del Di-
partimento per IEfficienza Energetica
del’ENEA.
Al Dipartimento é affidato anche I'in-
carico di Agenzia Nazionale per I'Ef-
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ficienza Energetica e, in questa veste,
i progetti formativi si propongono di
fare acquisire ai giovani la consapevo-
lezza che lefficienza energetica & desti-
nata a svolgere un ruolo fondamentale
nella transizione verso un sistema ener-
getico sostenibile, sicuro e competitivo,
che garantisca un accesso pitt equo alle
risorse naturali e salvaguardi lambiente
e la salute.

Inoltre, allinterno delle comunita lo-
cali il ruolo della scuola puo avere un
effetto moltiplicatore ed essere molto
importante nel sensibilizzare non solo
studenti e famiglie, ma anche istituzioni
e altri portatori di interessi operanti sul
territorio.

Iniziative e progetti per i piu giova-
ni: E-prof, quiz e giornalisti in erba

Efficienza significa adottare sistemi per
ottenere uno stesso risultato usando
meno energia, significa scegliere le mi-
gliori tecnologie disponibili, assumere
comportamenti responsabili e consa-

pevoli, concepire un abitare sostenibile,
assicurando migliori condizioni di vita,
comfort e salute. Non a caso, lefficienza
¢ un obiettivo strategico anche per I'U-
nione Europea e costituisce uno degli
elementi chiave della politica energeti-
ca nazionale per le sue molteplici rica-
dute in termini di risparmi economici,
vantaggi ambientali, sicurezza degli
approvvigionamenti. La priorita dellef-
ficienza energetica ¢ stata anche confer-
mata nel Green Deal europeo, che mira
a rendere 'Europa il primo continente
a impatto zero dal punto di vista clima-
tico entro il 2050. E’ in questo contesto
che il Dipartimento ha messo e mette
a disposizione le proprie conoscenze e
metodologie sia teoriche che pratiche al
servizio del mondo della scuola.

Diamo dunque qui un panorama - non
esaustivo ma significativo - di alcune
delle principali iniziative ~destinate a
studenti ed insegnanti portate avanti
negli ultimi anni. Un posto donore lo
merita senza dubbio il portale KDZE-
NERGY.eu dedicato all'informazio-


http://KDZENERGY.eu
http://KDZENERGY.eu

ne/formazione sui temi dellefficienza
energetica rivolto ai ragazzi trai?7 e
i 14 anni che, nato nel 2019, continua
ad essere un punto di riferimento per le
comunita di insegnanti e studenti; frui-
bile autonomamente dagli studenti puo
essere utilizzato dagli insegnanti come
strumento didattico multimediale, ca-
ratterizzato da un alto grado di interat-
tivita. KDZENERGY nasce con lidea
di sperimentare un nuovo modello co-
municativo che vede come attori prin-
cipali della comunicazione i bambini
stessi, in quanto testimoni spontanei
che raccontano le proprie esperienze,
le proprie idee di energia e tecnologia,
le proprie proposte per promuovere
un uso efficiente dellenergia in casa e
nella citta. Entrando nel portale KDZE-
NERGY, l'utente ¢ accolto da E-Prof, un
avatar che lo accompagnera alla scoper-
ta del mondo dellenergia e dellefficienza
energetica. Un gioco a quiz portera a ri-
flettere su come utilizziamo lenergia nel-

le nostre case e a scoprire come possia-
mo diventare consumatori efficienti. La
struttura a ipertesto permette di appro-
dare a un livello di approfondimento dei
temi trattati sempre maggiore, in modo
da soddisfare vari livelli di curiosita.
KDZENERGY integra due strumenti di
comunicazione che si configurano come
due format video: KIDZTED e KIDZ-
DOC. KIDZTED ¢ il format che racco-
glie brevi interviste fatte con i bambini
in classe (lo spunto ¢ il famoso marchio
di conferenze statunitensi “Technology
Entertainment Design”), i KIDZDOC
sono brevi reportage che vedono i bam-
bini come piccoli giornalisti.

80 voci per spiegare il mondo
dell'energia

Nato per tutti i pubblici, ma particolar-
mente utile per gli studenti, ricordiamo
nel sito di Dipartimento il Glossario
Efficienza Energetica: oltre 80 voci

per spiegare e approfondire il mon-
do dellenergia, dalle principali fonti
energetiche alle tecnologie, dalla ricer-
ca alla normativa ai risvolti ambientali
e sociali. Il Glossario si propone come
dizionario aggiornato delle parole chia-
ve del settore dellefficienza energetica
ed ¢ in costante rinnovamento: fra le
ultime voci cinque nuovi termini dedi-
cati a misure di policy e a meccanismi
d’incentivazione.

Fra le iniziative dedicate alla scuola
non possiamo non citare alcune delle
attivita realizzate nellambito di Italia in
Classe A, la campagna di informazione
e formazione sullefficienza energetica
promossa dal Ministero dello Svilup-
po Economico e realizzata dal’ENEA
che ha concluso il suo triennio a set-
tembre 2020. Un esempio ¢ SALVA IL
KILOWATTORA, promossa da Green
CrossItaliaed ENEA, I'iniziativa disen-
sibilizzazione e informazione sui temi
dellefficienza energetica e del risparmio
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per gli studenti delle scuole primarie e
delle secondarie di primo grado nonché
-attraverso la somministrazione di un
questionario dedicato- rivolta alla va-
lutazione delle conoscenze sui temi del
risparmio e dellefficienza energetica e
della poverta energetica su un campio-
ne di scuole. Dal 3 al 9 febbraio 2020 si
¢ svolta con grande successo la prima
Settimana del risparmio energetico: il
contatore di Salva il kilowattora ha se-
gnato un vero e proprio record di parte-
cipazione: 20.107 azioni, piccoli grandi
gesti per risparmiare energia, abolire
gli sprechi, ridurre i consumi. Piu di 6
mila studenti appartenenti a 61 scuole
di tutta la penisola, accompagnati dai
loro insegnanti, hanno approfondito il
tema e poi si sono dati da fare, arrivan-
do a coinvolgere le famiglie, i cittadini, a
volte I'intero istituto con incontri, labo-
ratori, dibattiti.

Sempre inserito in Italia in Classe A
facciamo un breve cenno a “Efficienza
energetica on the road” (format itine-
rante per incontri e dialoghi sul terri-
torio sull'uso consapevole delle risorse,
10 tappe in 10 citta italiane per speri-
mentare nuove forme di comunicazio-
ne partecipativa) dove ¢ stato realizzato
per gli studenti delle scuole superiori
uno spettacolo comico teatrale per far
riflettere divertendo sui temi dellener-
gia e dellambiente.

#ScuolainClasseA:
I'uso

istruzioni per

Non dimentichiamo poi il ricco mate-
riale didattico e informativo che ad oggi
ENEA mette a disposizione dei diversi
ordini di scuola. #ScuolainClasseA:
Istruzioni per l'uso, opuscolo divulga-
tivo per studenti e personale scolasti-
coconi consigli e isuggerimenti per
ottimizzare i benefici del vivere in un
edificio energeticamente efficiente e

rendere piti confortevole e salubre l'am-
biente scolastico; Ogni chilowattora
conta, percorso didattico sui temi del
risparmio e delleflicienza energetica,
con dati, indicatori, tabelle e grafici
che descrivono i vari aspetti del siste-
ma energetico; Piccolo manuale di in-
telligenza energetica, guida operativa
destinata agli alunni del secondo ciclo
della scuola primaria; Usa bene la tua
energia, percorso didattico destinato
agli alunni del IV e V anno della scuo-
la primaria e agli studenti della scuola
secondaria di I grado con il quale il do-
cente puod mostrare le similitudini trale
soluzioni che il corpo umano adotta per
usare al meglio la sua energia e le solu-
zioni tecnologiche e comportamentali
che abbiamo a disposizione per ridurre
i consumi. Tuttiipercorsi didattici sug-
geriscono piccoli cambiamenti nei gesti
di tutti i giorni, per usare meglio lener-
gia e per ridurne gli sprechi a scuola e
a casa e offrono agli insegnanti loppor-
tunita di trattare temi quali il risparmio
e lefficienza energetica in modo diver-
tente e coinvolgente.

Vi sono poi alcune iniziative che rien-
trano nei progetti di Alternanza Scuo-
la Lavoro', come ad la partecipazione
al “White Energy Week” promosso
da SEASIDE e giunto questanno alla
terza edizione, nel quale il Diparti-
mento Efficienza Energetica ha mes-
so a disposizione i propri esperti e
conoscenze teoriche e pratiche per
promuovere la creazione di una cultu-
ra dellefficienza energetica in tutti gli
ambiti professionali. Un altro esempio
¢ il corso di Alternanza Scuola Lavoro-
presente nell'offerta formativa ENEA
2017/2019- "Raccontare l'efficienza
energetica con smartphone e tablet"
che ha visto la partecipazione, in di-
verse edizioni, di 156 studenti di due
licei scientifici (di Roma e provincia),
con 210 ore di lezioni teorico/pratiche

e il coinvolgimento di 14 ricercatori,
tecnologi e giornalisti Rai, Mediaset e
videomaker. Il corso ha consentito -fra
l'altro- agli studenti di apprendere tec-
niche di traduzione di testi dal linguag-
gio scientifico a quello divulgativo e per
la parte pratica di realizzare 28 servizi
videogiornalistici di circa un minuto e
mezzo contenenti interviste agli esperti
ENEA.

Come ENEA e come Agenzia Nazio-
nale per PEfficienza Energetica - im-
pegnata in un vasto programma di
attivita per promuovere lo sviluppo di
tecnologie, sistemi e componenti e in
campagne di comunicazione e infor-
mazione rivolte a tutti i settori della
societa - vogliamo proseguire su que-
sta strada al servizio del mondo della
scuola, dedicando risorse e conoscen-
ze per arricchire le nostre proposte.
Fra gli obiettivi quello di approfondire
ulteriormente un approccio multidisci-
plinare che consenta di coniugare gli
aspetti tecnologici con quelli sociali e
culturali, anche attraverso una comu-
nita di insegnanti che potra collaborare
allindividuazione, alla sperimentazio-
ne e alla condivisione di nuovi percorsi
didattici.

Infine, volgendo lo sguardo agli scenari
energetici globali del futuro, ¢ utile ri-
portare le parole di Fatih Birol, diretto-
re esecutivo dell’Agenzia Internazionale
dellEnergia, IEA (risalgono a qualche
anno fa ma non hanno perso nulla in
termini di attualitd): “CAgenzia Inter-
nazionale dell’Energia ha delineato tre
obiettivi che possono segnare la tabel-
la di marcia a livello globale verso uno
sviluppo sostenibile: la stabilizzazione
climatica, l'accesso universale allenergia
elettrica e il miglioramento della qualita
dellaria. Per raggiungerli & necessario
raddoppiare lefficienza energetica at-
tuale”. E tutti devono sapere di poter
fare positivamente la propria parte.

1. Rinominata dalla Legge 145/2018 Percorsi per le Competenze Trasversali e per I’Orientamento- PCTO
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